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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
有理智的瘋狂言自我認識 

問︰我從那裡來？ 

答︰無所從來也。 

問︰我往那裡去？ 

答︰無所從去也。 

道哉！如如兮若有若無，若若兮非有非無。 

大道如如兮，自性也如如。 

聖人玄而不知，我不可知。 

老子曰︰吾不知誰之子，象帝之先。 

言人也，居其一焉 

老子曰︰道大天大地大人亦大，域中有四大，而人居其一焉。 

狂經曰︰太初易動，道易有無。有無相生，象以太一。 

        太一之道，易以陰陽。陰陽易分，易簡三極。 

言三極之道 

狂經曰︰道之為道，不可以道，是名曰道。 

道生一二三，三生萬物。 

當初道生一，一名心因子，二名靈因子，三名光因子。 

強為之言，心易以靈，再變以光，曰三極之道。 

當之人者玄位，我者定位。玄玄兮，問誰是我？ 

當有我在，我者易分。分者道離，離則以遠。 

遠遠兮問說我是誰，焉能見兮？ 

行者你兮我兮他兮，我乎不見兮，是謂三昧。 

我乎明明心兮，頓然見性，是謂悟道。 

悟及大道，是謂大悟徹悟。2005年 
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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
有理智的瘋狂言大道 

大道如如兮，其收放也如如，如之以中。 

如之以退藏則無，彌放則有，一是以如如為本焉。 

天下之大本者，其數中也。 

天下之達道者，其性和也。 

是以大道如如其易，其上以太一，其下以陰陽。 

太一數中，陰陽數分，三極成位乎其中矣。 

因是易之以數，則之以五五。五五之數，其數也如如。 

如如中用，天下之術法也。 

 

大行者主之以太一，太一之數以中，陰陽之用以和。 

如如玄中，運用玄和。玄之又玄，致中和而廣大神通。 

一哉玄中，其性如如。乾坤成列，陰陽交易，其性中和。 

因是諸法玄中，運用者沖氣以為和。 

中和之道，陰陽調和之術。 

 

言生命程式 

言生命程式者，三極之道也。 

其初不知，象帝之先。其後有知，混而為一。 

一為天下式，可以易萬物，以為歸真。 

大始以易知，成物以簡能，易簡三極以為理得矣。 

此所以生命有數，陰陽之間，一念玄三。2005年 
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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
有理智的瘋狂言太一 

有者易之玄，易大而無外。無者易之玄，易小而無內。 

道易有無，有無相生。生生者易，易者象也。 

易象陰陽，陰陽有常。常常者太，太者一也。 

太一也者，無一之一也。其道一以貫之，其易三極歸之。 

三極歸之以太一，聖人以此洗心而退藏於密。 

三極放之以易分，萬物以此分變而瀰漫六合。 

是故太一之道，論之以神，唯神無方而易無體也。 

 

主之以太一 

莊子天下︰老聃聞其風而悅之，建之以常無有，主之以太一。 

易哉！冒天下之道也。 

當初易動，道隱而易初，易象以太一。 

太一易有易無，易以陰陽。而有見於一焉，曰易有太極。 

太極之上，不以無極。 

太極也者，定於一也。 

昔之得一者，有以見一，一是以陰陽唯之易變。 

是故有太極，有兩儀，有四象，而有易八卦之衍也。2005年 
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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
有理智的瘋狂言太極 

太極之道，易以八極，故用八足矣。 

八極之用，緣以三極，而有見於天一地十。 

宇宙定律，時空陰陽五度，是以天數五地數五。 

參伍以變，逆數逆用以八，此所以變化者三極。 

 

言太極之術，程式易八也。 

宇宙定律︰天乾之道順九變，地坤之術逆九還。 

          天地數法以易分，陰陽數法以交易。 

          天數以陽，陽數以逆。數小為陽，數大為陰。 

          地數以陰，陰數以順。數小為陰，數大為陽。 

宇宙定律以三極，極其數，逆其用，以為程式也。 

是以易逆其數而上，數小為陽，陽以為大。 

故君子之道，其性陽陽，以陽為大，近乎道矣。 

小人之道者，其性陰陰，以陰為大，遠乎道也。 

 

太極者，三極之所玄定也。其一陰一陽，易玄乎其中。 

兩儀者，是數陰陽玄二，以為三極也。 

四象者，是數陰陽玄四，五行之初也。 

八卦者，是數陰陽玄八，五五同行也。 

太一者，三極五行八卦，陰陽易變也。2005年 
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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
言大行者也 

悟道者，於自性覺醒之後，應再進階以大道。 

悟及大道，是先及形而上的理悟，是名大悟。 

悟及大道，後及以形而下的體悟，是名徹悟。 

凡悟道者，完成形而上下的實證，是名實修。 

凡實悟者，實證實修得大悟徹悟，曰大行者。 

 

悟及大道是謂大悟徹悟 

悟道者，指自性覺醒的人，其道止於自我自覺。 

大道者，指萬有一切存在，其道廣及一切眾生。 

大悟者，指超數學的理悟，其道遍及一切科學。 

徹悟者，指修行者的體悟，其道履及一切生活。 

實證者，指超邏輯的證明，其道驗證一切學術。 

實修者，指超哲學的經驗，其道印證一切生命。 

實悟者，指真現實的行者，其道心證一切文理。 

 

悟道者，於自性覺醒之後，若不繼續進階修行。 

然後呢，自滿於現有一切，放任道的種子不顧。 

將來也，孟婆湯一喝下後，隨即啊忘了我是誰！ 
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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
言道行 

悟道者，進階以大道，成就大行者，其間之差距是百千萬倍。 

意思說，僅止於自性覺醒的悟道，其與大行者的道行，兩者之

間的道行比，其質量差不是五倍十倍，是百千萬倍。 

大行者之上的道行，還有大神者，大禪師，大法師，大宗師… 

每一進階，何止百千萬倍，是百千萬億那由他倍！ 

此所以言及道行，請參考文章，有理智的瘋狂道心經。 

文章請點擊金門道宗網。 

 

有理智的瘋狂道心經，如是說︰ 

依般若波羅蜜多故，心無罣礙。無罣礙故，無有恐怖。遠離 

一切顛倒夢想，究竟涅槃。 

釋尊說，悟道後，又大悟徹悟的觀自在菩薩。依然以般若波 

羅蜜多的基本修行，以活在當下的實證實修，不斷的行深。 

此所以曰，心無罣礙。無罣礙故，無有恐怖。遠離一切顛倒 

夢想，究竟涅槃。 

 

三世諸佛，悉依般若波羅蜜多故，得阿耨多羅三藐三菩提。 

最後矣！ 

釋尊說，三世諸佛，都知道只有不斷的修行，才能依般若波 

羅蜜多故，得阿耨多羅三藐三菩提。2018年 
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道宗問答錄之一 
給如妹的大悟徹悟概念 

金門 2023年 

 
大悟徹悟概念總結 

不要以為大悟徹悟垂手可得，幾千年來有文獻記載的大行者， 

其實沒多少。能出神入化的真人，少之又少。 

人的一生一世，不過數十寒暑，能修出啥驚天動地的事。 

能在今生今世而有所成就的，其實都是累世修來的因果。 

不要羨慕，真人是相約而來的，來履行廣度眾生的諾言。 

 

無量的眾生，無量的歲月。每一個當下，都是在洗禮。 

每一次洗禮，都是在修行。無量的修行，無量的精進。 

來時要修行，去時也一樣。時時刻刻的，載營魄抱一。 
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