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道德經的傳統編輯大概︰ 

第一章 

道可道，非常道；名可名，非常名。無、名天地之始；有、名萬物之母。故常無，欲以

觀其妙；常有，欲以觀其徼。此兩者，同出而異名，同謂之玄。玄之又玄，眾妙之門。 

第二章 

天下皆知美之為美，斯惡已；皆知善之為善，斯不善已。故有無相生，難易相成，長短

相形，高下相傾，音聲相和，前後相隨。是以聖人處無為之事，行不言之教。萬物作焉

而不辭，生而不有，為而不恃，功成而不居。夫唯弗居，是以不去。 

第三章 

不尚賢，使民不爭；不貴難得之貨，使民不為盜；不見可欲，使民心不亂。是以聖人之

治，虛其心，實其腹，弱其志，強其骨。常使民無知無欲，使夫智者不敢為也。為無為，

則無不治。 

第四章 

道沖，而用之或不盈。淵兮似萬物之宗；挫其銳，解其紛，和其光，同其塵，湛兮似或

存。吾不知誰之子，象帝之先。 

 

道德經的傳統翻譯大概︰ 

第一章 

道是不能解說的，可以說出來的道，便不是經常不變的道。名是不能稱謂的，可以名出

來的名，便不是經常不變的名。無、是天地形成的本始；有、是萬物創生的根源。所以

常處於無，明白這無的道理，以觀照道體的奧妙莫測；常處於有，明白這有的發端，以

觀照道用的廣大無際。無和有雖然名稱不同，卻都是來自於道，都可以說是幽微深遠。

幽微深遠到極點，那就是所有的道理和一切的變化的根本了。 
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道德經的傳統翻譯大概︰ 

第二章 

天下人都知道美之所以為美，醜的觀念也因而產生。同時大家都求美去醜，由是紛爭迭

起，結果反而不美了。天下人都知道善之所以為善，惡的觀念也因而產生。同時大家都

趨善避惡，由是詐偽滋生，結果反而不善了。所以有和無相待而生，難和易相待而成，

長和短相待而顯，高和下相待而傾倚，音和聲相待而和諧，前和後相待而成序。所以這

些相對的觀念，都是由對待關係而產生，既產生之後，人們便都趨向於自認為好的，有

利的；而逃避自認為壞的、有害的。於是人世間從此就擾攘不安了。獨有聖人能體合天

道，順應自然，以無為的態度來處事，實行不言的教誨。萬物自然生長，而因應無為不

加以干預；生長萬物，而不據為己有；作育萬物，而不自恃其能；成就萬物，而不自居

其功，正因為不自居其功，所以他的功績反而永垂不朽。 

第三章 

治國者若是不崇尚賢名，可以使人民不生爭逐心；不重視難得的財貨，可以使人民不為

竊盜；不顯現名利的可貪，可以使人民的心志不惑亂。所以聖人治政，淨化人民的心思，

使他們不能多生主張；滿足人民的口腹，使他們沒有其他貪求；削弱人民的心志，使他

們不生機智詭巧；堅強人民的體軀，使他們能夠努力工作。常使人民無知無識，無欲無

念，處於純真混沌的狀態。這樣，縱使有一些巧詐機變之徒，也不能有所作為了。在這

樣的情況下，以無為的態度來治政，就沒有治理不好的事務了。 

第四章 

道的本體是空虛的，但是道的作用卻沒有窮盡。它雖幽微淵深，卻能生化萬物，好像是

萬物的宗主；它不露鋒芒，解除纷擾，隱藏光耀，混同塵俗。它雖隱沒無形，卻能創造

萬有，似乎自古而存在。我不知道它是從那裡產生的，似乎在有天帝以前就有了它。 
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道德經首頁︰ 

 

道可道非常道，名可名非常名。 

無名天地之始，有名萬物之母。 

故常無欲以觀其妙，常有欲以觀其徼。 

此兩者同出而異名，同謂之玄。玄之又玄，眾妙之門。 

 

天下皆知美之為美，斯惡已！皆知善之為善，斯不善已！ 
故有無相生，難易相成，長短相形，高下相傾，音聲相和，前後相隨。 

是以聖人處無為之事，行不言之教。 

萬物作焉而不辭，生而不有，為而不恃，功成而不居。夫唯弗居，是以不去。 

 

不尚賢，使民不爭。不貴難得之貨，使民不為盜。不見可欲，使民心不亂。 

是以聖人之治，虛其心，實其腹，弱其志，強其骨。 

常使民無知無欲，使夫智者不敢為也。為無為，則無不治。 

 

道沖而用之或不盈，淵兮似萬物之宗。 

挫其銳，解其紛，和其光，同其塵，湛兮似或存。 

吾不知誰之子，象帝之先。 
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首頁的說明︰ 

 

道哉不可知說思議也！ 
行者之道，唯乎參可幾焉！ 
          唯乎悟可明焉！ 

          唯乎知用可超然焉！ 
 

老子講道，是講那道可道非常道的道。 

          那是道的影子，不是道的本來面目。因為道哉不可知說思議也！ 

          此所以老子順其易也，而文以四個章段，合文以為一，曰首頁。 

 
第一個章段，是定義說明。說明其所下的專有名詞，以界說道的抽象哲學觀， 

                        以示宇宙定律的原始碼，以明十方世界的生命力。 

第二個章段，是概念說明。說明其所定的哲學概念，以論說道的相對哲學觀， 

                        以示相對概念的超邏輯，以明道法自然的因緣律。 

第三個章段，是狀態說明。說明其所講的治本道理，以廣說道的無為哲學觀， 

                        以示無為而治的真實義，以明天下眾生的真現實。 

第四個章段，是結論說明。說明我也不知道的事實，因為道哉不可知說思議。 
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首頁的解讀︰ 

 

老子曰︰道可道非常道，名可名非常名。 

意思說，道的本來面目，是不可知說思議的。但是道的影子，是可以說的。可以說的道 

        ，當然不是真正的道。那為什麼老子還要說呢？ 

        老子講道，是講那失道以後的虛擬世界。如果說，電腦的世界，是沒有生命的 

        虛擬世界。那麼眾生的世界，就是有生命的虛擬世界。當眾生，迷惑於虛擬世 

        界的時候，人類從此節節敗退，慘敗到只剩下最後的陰道理。又如果，人類面 

        臨最後的假道理，都失去了理解，那麼人類將走向不知不覺的自我毀滅。此所 

        以老子要講那道可道非常道的道。 

        老子講名，是要講那名可名非常名的名。名也者，猶以手指月，手不是月亮的 

        本來面目。那麼手畫的月亮，那當然也不是本來面目。但是呢，眾生不可以沒 

        有非常名，人類需要創造名義，需要那名可名非常名的定義。此所以，老子開 

        宗明義的下道理，開門見山的說，說出有無來定義宇宙定律的最原始碼。有理 

老子曰︰無名天地之始，有名萬物之母。有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理 

意思說，無的名義，是相對於有的名義。而無是構成一切存在的相對空度，因緣空的存 

        在，相對的有則自然成立。此所以老子，定義無名為一切存在的原始象。那麼 

        有，就是造化一切存在的母親。宇宙定律的最原始碼，就是根據有無的相對概 

        念，創造出有生命的虛擬世界。 

老子曰︰故常無欲以觀其妙，常有欲以觀其徼。 

        此兩者同出而異名，同謂之玄。玄之又玄，眾妙之門。 

意思說，無名定義了，常無的認定就可以行深。有名定義了，常有的肯定就可以作用。

有理智的此所以行者，可以行深空度，可以親身體驗宇宙緣起的奧妙，可以感覺知受宇 

        宙萬有的境界。無名有名了，常無常有了，老聃建之以常無有，說那是一體的 

        兩面，是同出而異名的玄。這個玄，就是矛盾絕對定律。這個玄，就是宇宙定 

        律的秘。有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗 

有理智的無有者，零與一是也。常無有也者，說明了當你認定零是一個存在的時候，零 

        的本身就是一。凡是能夠超越這個玄的人，就可以知道一切存在的秘。 
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首頁的解讀︰有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智教

有理智瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說智的教 

老子曰︰天下皆知美之為美，斯惡已！皆知善之為善，斯不善已！有理智的瘋狂說宗瘋 

意思說，宇宙定律的最原始碼，是象為無色界，是數為有生命的零與一。有理智的瘋理 

有理智的此所以，老聃建之以常無有，主之以太一。說明了，萬有一切切的相對概念。 

        說明了，天下人之所以能知道美的存在，那是緣於相對醜的存在。說明了，善 

        的相對觀，是因緣於惡的存在。 

老子曰︰故有無相生，難易相成，長短相形，高下相傾，音聲相和，前後相隨。有理智 

意思說，宇宙定律的相對哲學觀，是構成萬有一切切的法。此所以，有無相生，難易相 

        成，長短相形，高下相傾，音聲相和，前後相隨。道的一切法，都是超邏輯的 

        相對概念。 

老子曰︰是以聖人處無為之事，行不言之教。萬物作焉而不辭，生而不有，為而不恃， 

        功成而不居。夫唯弗居，是以不去。有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗有 

意思說，宇宙定律者，本乎矛盾絕對定律之原理，成乎陰陽易之序也。有理智的瘋狂說 

有理智的此所以，聖人處事，沒有我是。因為無我，所以無為。無為也者，不是說沒有 

        作為，是說沒有我的刻意作為，是說沒有我的二邊看法。聖人沒有我想我見我 

        是的矛盾，聖人是以禪的境界，看待人事物。因為無我無為的禪境，是全方位 

        的法眼，所以不會掉入自我矛盾。故聖人處事，無為而無不為，為乎而不以為。 

        聖人行教，不是沒有話，是沒有爭論。因為真人之行也，順易而為也，所以沒 

        有我是的爭議。 

有理智的真人也，大道之行也。猶天地萬物以自然，自然作焉，不會有刻意。自然生焉， 

        不會想擁有。自然行焉，不會為我執。聖哉，道法自然也，此所以不居。有理 

有理智的大行者，無所從來，無所從去。不會佔有也，不會失去也。 

有理智的瘋狂說宗 

狂經曰︰我自然者以平常心，以為無心之心，是名禪心。有理智的瘋狂說宗教有理智的 

有理智的禪心無所住，易象生其心。萬法觀自在，自然易如來。有理智的瘋狂說宗教有 

有理智的大宗師者，道法自然也。 
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首頁的解讀︰有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智說

宗教有瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教有理智的瘋狂說宗教的瘋狂說宗教 

老子曰︰不尚賢，使民不爭。不貴難得之貨，使民不為盜。不見可欲，使民心不亂。有 

意思說，道法自然者，不會刻意炒作賢愚。因為沒有人為的差別觀，所以不會有你爭我 

                    奪的盲目狀態。 

有理智的道法自然者，不會刻意炒作難易。因為沒有人為的操弄想，所以不會有大家來 

                    搶的惡性循環。 

有理智的道法自然者，不會刻意炒作聖魔。因為沒有人為的惡意心，所以不會有天下大 

                    亂的邪行現象。 

老子曰︰是以聖人之治，虛其心，實其腹，弱其志，強其骨。常使民無知無欲，使夫智 

        者不敢為也。為無為，則無不治。 

意思說，聖人的治本道法，首先要放下刻意的心，曰無心之心。 

        然後才能有樸實的生活，務實的養生。如是就能漸漸弱化多餘的心志，同時也 

        就能夠享有健康的人生。有 

有理智的聖人處事行教於民，是根據自然的治本道理，以無為而治的道法，潛移默化人 

        的胡思亂想，這樣的教化，將令聖魔兩性安乎於道。有理智的瘋狂說宗教有 

有理智的聖人無為而無不為，為乎而不以為，此所以治也。有理智的瘋狂說宗教有理 

老子曰︰道沖而用之或不盈，淵兮似萬物之宗。挫其銳，解其紛，和其光，同其塵，湛 

        兮似或存。有理 

意思說，道哉！若水也，似海也，或非也。感覺上好像會用完，但又用不完。有理智的 

有理智的道啊！總是令人難以捉摸，又無法想像，好像是萬物的宗主，但又不太像。有 

有理智的道啊！似沒有尖銳的鋒芒，似沒有紛亂的跡象，似沒有刺眼的光耀。 

              但又像和我們打成一片。 

有理智的道啊！若有若無，找也找不到。似或存在，但又不知也。 

老子曰︰吾不知誰之子，象帝之先。 

意思說，道哉不可知說思議也！ 

老子講道，是講那失道以後的道影。如果說你想要那直接了當的道，老子會說我沒辦法。

因為誰也說不出來，因為道根本就沒有這個問題，所以只能說，在很久很久以前道就已

經存在。 
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結論︰ 

 

道哉不可知說思議也！ 
行者之道，唯乎參可幾焉！ 
          唯乎悟可明焉！ 

          唯乎知用可超然焉！ 
 

如果有人說，說可以幫助你直接悟道，那人傳假道。 

如果有人說，說看我一眼就可以悟道，那人是神棍。 

如果有人說，說讓我摸一下就會悟道，那人是神棍。 

如果有人說，說只要拜我為師就悟道，那人好誑道。 

如果有人說，說供養神明就可以悟道，那人是神棍。 

如果有人說，說皈依我的神就會悟道，那人是神棍。 

如果有人說，說放空所有一切就悟道，那人沒悟道。 

如果有人說，說悟道事一定要有法門，那人沒悟道。 

 

悟道事，不關乎法門，不關乎靈魂，不關乎宗教。 

悟道事，是自家的事，是自參的事，是自然的事。 

悟道事，只要你有心。 
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的瘋狂說 


