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隨緣的解讀 
金門 2023年 

 
狂經曰︰我自然者以平常心，以為無心之心，是名禪心。 

 禪心無所住，易象生其心。 
 萬法觀自在，自然易如來。 
 大宗師者，道法自然也。 

 
意思說︰ 
無所住者，無量三昧的基本境界。 
是境玄空而非真空，是境玄心而非真心。 
行者入於無所住時，其之道法觀自在以神通。 
當之神通是以平凡… 
繫辭曰︰寂然不動，感而遂通天下之故。 
意思說︰ 
行者達境時，我自然者自生其心。是心或為心平氣和，
是心或為煩惱憂慮，是心或為日常事務… 
總之的， 
無論生何心，皆為當下心。 
當下心，就是易動的真心。 
真心者，是名禪心也，或名道心也。 
修行者，是修本心。 
本心者，活在當下的平常心。 
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繫辭曰︰形而上者謂之道，形而下者謂之器。 
子曰︰君子不器。 
 
意思說︰ 
形而上者謂之道，指的是氣度的氣 Qi 
形而下者謂之器，指多才多藝的器者。 
君子不器者， 
莊子拒絕王者賞賜，雖予黃金千兩，車馬百乘，隨從數
百，再加宰相官職。莊子不為所動，還逃之夭夭。 
莊子不為所器，寧向鄰居借米，借不到也爽。 
莊子其臥也徐徐，其覺也于于。 
借不到米，也不疾不徐。 

莊子的氣度無形於天地，莊子非器也。 
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